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WORKSHOPS - 2015/2016

oda en mediteren
yagem en mindful zonnegroet
leven

BIJSCHOLINGEN - 2015/2016

update zwangerschapsyoga yoga intervisiegroep

yoga voor vata pitta kapha filosofie op zondag (7x)
familieyoga yogadocent als ondernemer
bewegingsleer en yoga herhalingsdagen

SPECIALS
2015/2016 Kunst- ~ yoga spiritual
expositie mtens[\_re tea.cI:ner
mataji training

www.yoga-saswitha.nl




